ARSMELDING HANDBALL G/J 2016

Trener: Arvid Lyse/Mariann Line

Oppmann: Arvid Lyse/Mariann Line

Vi startet opp trening denne sesongen, med 2 trenere.

Da Elisabeth gav seg f@r sesongen

Vi samarbeidet godt, og fordelte oppgaver mellom oss

Det var lite gutter fgrste halvar, men endte opp med ca 40/60 gutter /jenter

Medlemmer:

Live Austad

Thor Knutsen
Siste 1-2 mnd

Celine Sele

Alice Voll Aunvik

Amalie Monsen

Jonah Mateo Helland
Siste 1-2 mnd

Kamilla Sveinsvoll

Leon PK Larsen

Matilde Tirstrup Kverneland

Phillip andre Finstad

Siste 1-2 mnd

Therese Horpestad

William Lyse

Maren Omdal

Sophie Stangborli

Minihdndballarrangement:

13 _
Klepp potetcup Oktober 2023 Klepp hallen
Neerbg Mars 2024 Naerbghallen
Sola November 2023 Asenhallen
Havdur Desember 2023 Dysjalandhallen
Randaberg Februar 2024 Randaberghallen
Havaern Mars 2024 Tastarusta idretishall

Egenkapital: vi har ikkje hatt noe utlegg i sesongen som trenerne ikkje har betalt for

Vi hadde en liten markering ved jul, og utdeling av medaljer pa siste trening 18/3






Arsmelding Sesong 23-24

Voll Jenter og Gutter 2017

Trenere\Lagleder\Oppmann:
Tonje A Borge — Hovedtrener
Alexandra Badea - Trener
Lene Traite - Trener

Susan Windsland - Trener

Silvelin Hansen Helleren - Lagleder\Oppmann og Trener

Spillere: 27 Barn
Guttene:

William Klemetsen-Tjensvoll
Mohammad Faisal Sadek
Mikael Ohm

Martin Sele

Magne Klepp

Levi Hole

Kére Badal

Havard Sveinsvoll
Helmer Fossen

Andi loan Zamfir



Jentene:

Angelika Seldal
Cassandra Dgrum
Celine Hansen Helleren
Delsa Saffaran

Elvira Haugstad

Emily Bore

Kjerstin Helberg

Linne Vaga Hatteland
Maia Sofie Finstad
Maja Godyn

Nora Roaldsgy Barstad
Sanne Windsland

Sara Linnea Kastad
Sarah Brattland

Sigrid Bore
TirilHelland

TirilThomassen

Kamper: 6

Treninger: Mandag 17:00-18:00 Vollhallen.

Turneringer: 1

Freyland IL 16.mars



Arsmelding sesong 2023/24
Hindball Gutter 2013
Trenere/lagledere: Stig Penne, Hallvard Fossa og Tor Stian Kjgllesdal

Spillere: Ludvig Fossa, Erik Penne, Viktor Kjgllesdal, Mikkel Tjelta @vretveit, Noah Jakobsen Furenes,
Matheo Baerheim, Rojus Suscenkovas, Joar Skédre, Olav Christensen, Herman Auestad, Andreas
Hodne Handeland, Julian Bzerheim Auklend

Ny sesong fullfgrt for den gode gjengen pa G2013. En gjeng som har blitt litt stgrre i Igpet av
sesongen og det er vi veldig glade for. Vi har trent mandager og torsdager i Vollhallen og spilt mange
gode kamper i seriespillet med 5er handball.

Det var definitivt to hgydepunkter i arets sesong. Fgrst da vi arrangerte var egen pysjamas-cup
sammen med J2013 i Vollhallen og fikk besgk fra en del andre lag til en fantastisk turnering en lgrdag
fra tidlig dag til langt pa natt. Det har sjelden veert sd god stemning i hallen med heia-gjenger,
lydshow, innmarsj, disco, aktivitetsomrade og mange kjekke handballkamper. Vi satser pa at dette
var starten pa en tradisjon.

Det neste hgydepunktet var Hummel Cup i Kristiansand og turnering utenfor Rogaland for fgrste
gang for handballguttene. Det ble en helg med topp stemning, hgy lyd og mange opplevelser for alle
sammen og vi spilte ogsa mange veldig gode handballkamper.

Vi gleder oss til ny sesong og takker alle som har veert med rundt laget for alle gode opplevelser
dette aret.

Hilsen Stig, Hallvard og Tor Stian






Arsmelding 2023/2024 for G2011

Trenere:

Helge Ole Sgllesvik
Anders Johansen
Kim Robert Heggvold

Spillere:

Sander Kjeilen
Aleksander Johansen
Aksel Sgllesvik
Mathias Tofsland

Joel Mjaland

Kasper Sgmme Helland
Selve Windsland
Daniel @degard

Filip Piekart Skandsen
Adrian Reine

Tilo Haugedal S6derhoim

Abraham Jaron Quartey
Ali Yaser Wahidi

Treninger:
Det har blitt gjennomfort to treninger i uken, onsdag 20:00 og torsdag 20:00.

Kamp/turnering:
Vi har hatt et lag som har deltatt i seriespill.
Romjulsturnering i Kasenhallen.

Oppsummering:
Det har vaert god deltagelse pa bade kamper og trening. Alle spillerne har meldt seg klar for
en ny sesong.






Arsmelding for jenter 2013-
2023-2024 sesong.

1. Spillere og foreldregruppe.

Lagledere: Mariann Eik, Tonje Bgdal, og Charlotte Havsg Vigre.

Spillere: Maja Eik Kroknes, Andrea Bgdal, Mona Havsg Vigre, Tyra Skjaeveland
Fossen, Violeta Horpestad, Victoria Sele, Regine Hansen Hole, Naomi Reime,
Mille Piekart Skandsen, Malin Bore, Lilja R. Haaland, Ingrid Supphelle Guggedal,
Hayley Lea Vatne, Alice Thomassen, Live Sveinsvoll, Tilde Time, Lena Banasiak
og Sofia Hole.

Totalt 18 spillere.

2. Treninger:

Denne sesongen har vi hatt treninger to ganger i uken, vi har da trent tirsdager
og torsdager.

P& treningene har vi hatt sgkelys pa teknisk trening, skuddteknikker, duellspill,

jage ball i forsvar og finter. Vi har og jobbet med hurtighet i ankomsten, saerlig

a omstille og komme oss raskt i angrep.

Treningene har vaert gode og jentene har virkelig veert ivrige og motiverte. Det

som og har veert veldig kjekt i ar er at flere 2012 jenter har gnsket a vaere med

p& vare treninger. Det syns vi trenere har veert veldig gledelig og vi ser at det er
svaert positivt for samholdet mellom jentene pa tvers av drsklassene.

3. Aktivitetsserie
Aktivitetsserie 2013 Dato Lag Antall spillere
Aktivitetsserie 1 (Dysjalandhallen) | 28.10.23 2 13
Aktivitetsserie 2 (Klepphallen) 19.11.23 2 12
Aktivitetsserie 3 (Austratthallen) |02.12.23 2 12
Romjulsturnering (Naerbg) 30.12.23 2 12
Aktivitetsserie 5 (Kdsenhallen) 06.01.24 2 11
Aktivitetsserie 6 (Asenhallen) 20.01.24 |2 12




Aktivitetsserie 7 (Vollhallen) 18.02.24 2 10
Avslutningsturnering (Lurahallen) | 16.03.24 1 7
Aktivitetsserie (Bredde) 2012 | Dato Lag Antall spillere
Aktivitetsserie 1 (Asenhallen) 22.10.23 1 7
Aktivitetsserie 2 (Kasenhallen) 18.11.23 1 7
Aktivitetsserie 3 (Frgyhallen) 10.12.23 1 7
Aktivitetsserie 4 (Dysjalandhallen) | 06.01.24 1 7
Aktivitetsserie 5 (Vollhallen) 28.01.24 1 7
Aktivitetsserie 6 (Sgrbghallen) 17.02.24 1 7
Aktivitetsserie 7 (Klepphallen) 16.03.24 1 7
Hummelcup 19.04.24 3 18

Denne sesongen har vi hatt 1 lag som har spilt mot et ar eldre (2012) og to lag i

samme arsklasse (2013)

Vi har rullert pa spillere, men hoved grunnen for vi valgte a prgve denne
I@sningen er for a gi spillerne utfordring og mulighet for jevne og kjekke

kamper.

Derfor har kampene til 2013 vaert pa kortbane og de mot 2012 har vaert pa

fullbane.

Vi har hatt mye sgkelys pa sosiale aktiviteter rundt laget denne sesongen derfor

har vi hatt felles kveldsmat den siste torsdagen i maneden.

Vi har veert pa to Sola-kamper og hvor de pa den ene var maskoter. Dette var

veldig stort for jentene.

Vi har og arrangert pysjamas-cup sammen med guttene hvor vi inviterte lag fra
flere klubber til en turnering. Det var veldig god stemning og ungene hadde det

veldig kjekt sammen!

Avslutningen pa sesongen ble hummelcup, som virkelig levde opp til

forventningene.



Vi trenere gnsker a takke foreldrene som stiller opp pa dugnader bade nar det
kommer til kakebaking, kiosk og sekretariat.

Trener teamet.






Arsmelding for gutter 2015-
2023-2024 sesong.

1. Spillere og foreldregruppe.
Lagledere: Katrine Skére, Kine Hodne Serigstad og Charlotte Havsg Vigre

Spillere: Alex Anestad Pgleend, Bjarne Agesen, Dennis Thomassen, Dorian,
Even Christensen, Gabriel Emil Skrikrud, Ivar Skare, Kian Maland, Kjetil
Sveinsvoll, Leon Wiik Hagen, Levi Steinbru Stgbakk, Malvin Serigstad, Markus
Grabowski, Markus Havsg Vigre, Markus Reime, Matas Kereisis, Younis og
William Hggmo Tofsland.

2. Treninger:

Vi har denne sesongen hatt med oss 18 spillere noe som er veldig gledelig og
som er svaert positivt for guttemiljget pd hdndballsiden. Vi har hatt treninger pa
tirsdager i Vollhallen.

Det har vaert en motivert og ivrig gjeng som har mgtt opp til treninger og
kamper.

En fantastisk foreldregruppe som stiller p& dugnader og bidrar mye for at vi skal
gjennomfgre turneringer.

Spillerne har hatt ei god utvikling gjennom denne sesongen.

Har pa treningene hatt sgkelys p& mestring, spilleglede, grunnleggende
teknikker og pasningsstolthet.

Utrolig g@y at s& mange gutter vil veere med a spille handball.

3. Turneringer

Turneringer Dato Antall lag | Antall spillere
Potetcup 22.10.23 2 12
Turnering (Naerbg) 05.11.23 2 10
Turnering (Bryne) 10.12.23 3 13
Turnering (Vigrestad) 21.01.24 3 13
Turnering (Voll) 10.03.24 3 16

Det har vaert kjekke turneringer hvor guttene har fatt oppleve spilleglede,




mestring og begeistring. Pa turneringene har vi hatt fokus pa at alle skal fa mye
spilletid derfor har vi hatt flere lag pameldt til turneringene.

Tusen takk til foreldre som stiller pa dugnader og hjelper til nar vi trenere har
behov for det.

Kjekk gjeng a vaere trenere for og vi gleder oss masse til neste sesong.

Vi har og tatt guttene med pa to Naerbg kamper denne sesongen for a gjgre
noe kjekt og sosialt sammen!

Trenerne.



Arsmelding for Damelag -
2023-2024 sesong.

1. Spillere og foreldregruppe.
Lagledere: Katrine Skare og Charlotte Havsg Vigre

Spillere: Lisa Gjellestad, Charlotte Havsg Vigre, Kristine Solbakke,
Maren Fonn, Katrine Skare, Annette Horpestad, Susan Windsland,
Regine Sele, Ann Christin Stueland, Sigrid Sgrgard Steinsland, Tina
Marie Nevland, Monica Emilie Mglstre, Kine Hodne Serigstad, June
Hellvik og Britt Fagerland.

2. Treninger:

Vi har hatt trening i Vollhallen mandager 20.00-21.30.

Det har fungert greit og vi har kost oss masse nar det har veert nokk folk. Midt i
sesongen har vi sett at det ikke alltid var nokk spillere og fikk en forespgrsel fra
Havdur om vi gnsket a sld oss sammen pa treninger og a fa mer folk. De har slitt
med mangel pa folk de og sa dette var en god Igsning. Derfor har vi fatt til et
godt samarbeid med Havdur og ser frem til et samarbeid neste sesong.

Vi har ikke spilt noen kamper i ar og det kommer vi ikke til & gj@re neste sesong
heller.

Laglederne.






Jenter 2010

Trenere: Kathrine Undheim og Ann Christin Stueland

Lagleder: Kathrine Undheim

Spillere: Tiril Hodne Hiland, Sofie Ellingsen, Rakel S Fossen, Mari Haugstad, Amalie Tjelta
@vretveit, Eira Byberg, Mari Horpestad Hansen, Mathea Gimre, Thea Pollestad, Line L

Svendsen, Nora Stueland Khan, Liv Mari Ringstad Meland (hest), Otilie Johannessen Wiik,
Sofia Zvonova,

I &r meldte vi oss pa i J2010- bredde og vi meldte og pé ett lag i C-serien. Dette for vi har
flere nye spillere som trenger 4 bli trygge i kamper.

Hjemmelag Bortelag H-8
Tasta 3 voll 7-11
Yoll Sandnes3 15-24
Sunde voll 8-13
Voll KFUM 2 10-17
Yoll Bryne 2 6-9
Solag Yoll 152
Sandnes 2 Voli 14-9
Havern Vol 7-15
Voli Staal Jerpeland 12-12
Yoli Ganddal2 2-14
Voli Sunde 13-8
Lura Yoll 13-17
Sandnes3 Yoll 15-13
voll Sola2 14-1%9
KFUM 2 Voll 12-20
Voll asta 3 8-17
Enyne? voll 18-20
Vvoli var 15-17
Staal Jorpeland Vol 13-13
ol Sandnes2 17-14
Ganddal2 yoli 21-15
voll Lura 10-20

Vi mette flere 2-og 3’er lag i 4r, og det er da veldig mye forskjellig vi meter. Det kan vere fra
1 til 2 @vet spillere til 5-6 gvet spillere. Men jentene har jobbet kjempebra, og statt pa i flere
kamper, vi har spilt jevnt med flere av laga, og vére litt uheldig med at vi snubler litt 1
sluttminuttene. Dette er noe vi ta med oss til neste sesong.

Alle jentene er ivrige til 4 mete pé treninger, og det er lite forfall. Vi har gode varierte
treninger, og har med mye latter og humor.

Vi endte sesongen pé en 9.plass noe vi er godt forneyde med ut fra puljen vi havnet i.
Som tabellen viser var det jevnt mellom 6-10 plass.



<

- -- D U - |

Lag K Vv Mal P

22 22 0 437-253 44
22 19 © 412-285 38
2 13 1 402-354 27
22 13 1 429-395 27
22 10 1 11 339-359 21
22 9 1 12 367-368 19

22 8 3 11 290-320 19

22 9 0 13 319-400 18
22 8 2 12 275-312 18
22 8 1 13 326-311 17
22 7 1 14 301-3583 15
22 0 1 21 232-419 1

Vi har 1 ar veert med i ett prosjekt som heter MOT i Idretten, hvor vi har hatt samlinger der vi
skal lzere hverandre og kjenne, ta vare pa hverandre og se alle pé laget. Dette har vi da
gjennomfert etter trening, hvor foreldregruppa har stilt opp med kveldsmat.

Vi har og hatt en sosial samling med spillekveld og taco. Dette haper vi skal bygge samhold i

gruppen.

Vi har vaert pd Romjulsturnering pd Késen, og Hummelcup i Kristiansand.

I Kristiansand spilte vi 4 kamper innledningsvis, der vi vant 2, 1 uavgjort og ett tap. Vi endte
derfor pa 2.plass pa tabellen og gikk videre i A-sluttspill. Her rek vi pé ett 1-mals tap 1
kvartfinalen. Men en super innsats av jentene.

Vi vil rette en stor takk til vire sponsorer som gjorde at vi fikk nye gensere til turnering i
Kristiansand.

Vestbetong

Vest Entrepenor

Shell v/Ole T Bratteli



Jatronic Elektro

En STOR takk til foreldregruppa som stille pd kamper, stiller pa dugnader, er med pé
turneringer og er positiv og har tillit til oss trenere. Vi setter pris pa dere!

Det gledes til reisen videre med héndballjentene!

Kathrine Undheim
Ann Christin Stueland






ARSRAPPORT J-2012

Trenere/lagledere:
¢ Hilde Hatteland Johnsen
e Beth Kristin Jatten
¢ Ine Knutsen Stenevik

Dugnadsansvarlig:
e (Carmen Espenas

Spillere:

e Alice Fonne Edland

¢ Amalie Byberg
Amalie Sagerup
Ariana Stenevik
Cassandra @gleend
Eline @degérd
Ingvild Ueland
Kristine Jatten Johnsen
Malin Hansen Hole
Mathilde Vestvik
Mina Time
Nora Veshovda Helleren @rsland
Nora Viste Braadland
Rebecca Espenaes
Saminta Dudaite
Tiril Sandvik Rolfsen
Tonelise Hatteland Johnsen
Samanta Ked

Vi har vaert med i aktivitetsserien- Jenter 11, og vi har deltatt pa to turneringer:
e Hummel cup i Kristiansand 19.-21. april 2024
o Algard cup 1.-2. juni 2024

Vi har hatt to treninger per uke, en i Vollhallen og en i Borehallen. I tillegg har jentene hatt
tilbud om en ekstra trening per uke med J-2013.

Vi har mistet to/tre spillere i Igpet av aret, hvor en av dem flyttet. Ellers har vi hatt en stabil
gjeng som har stilt pa treningene. Jentene har hatt en god sportslig utvikling, og vi opplever
at de har fatt hentet inn igjen en del av det de mistet sesongen 2021/2022, hvor de ikke
hadde tilbud. Jentene viser jevnt over godt engasjement pa trening, og de virker 3 ha det
kjekt sammen bade pa og utenfor banen.






Arsrapport sesong 23/24 - J 2014

Laget har en bestér av en ivrig spillergruppe pa 15 spillere. Treninger 2 ganger i uken i Vollhallen.

Vi har hatt 3 lag pdmeldt i aktivitetsserien og spilt 7 serieturneringen som har gitt mye spilletid for alle.
Har ogsa deltatt pa Potetcup i oktober.

| januar var hele laget & sa Sola spille europacup kamp mot CSM Targu liu i Stavanger Idrettshall, det var veldig kjekt.

Vi gleder oss til neste sesong.

Spillere:

Alma Linea Johnsen

Anne Spohie Totolici

Enya Bore

Hanadi Abdulaziz

Kaja Elisabeth Sunde

Live Lind Borsheim

Lotte Mathilde Gjellestad Sandvik
Madelen Horpestad
Marabell Horpestad

Maria Voll

Mathea Haar Gjetmundsen
Nora Elin Hetland

Sanna Louise Mjaland
Selma Arngy Sundbrei

Vilde Garpestad

Trenere:

Dan Stian Johnsen, Espen Horpestad, Annette Horpestad, Lisa Gjellestad






IDRETTSLAGET HAVDUR

HANDBALL

19.3. 1847

ARSRAPPORT

ARSRAPPORT FOR: | Héndball gutter 2007, 2008, 2009, 2010 sesong 23/24
ANTALL LAGISERIEN: | 2
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Gutter 07/08/09/10 meldt opp i 2008-serie fra starten av. Vi er i starten av sesongen med
pa Dyreparken cup. Vi spiller gode kamper og vinner endel til tross for godt mixet alder.
Dette er en sosial og kjekk gjeng som trives godt sammen, og som tar lett i mot nye
spillere.

Vi far i lepet av senhasten 3 nye spillere fra Voll, og til vinteren sgkes det om
samarbeidlag.

Det begynner ogsi 3 nye spillere fra Havdur som ikke har spilt handball for og vi er da 18
spillere pé laget. Vi melder opp ett ekstra lag i 2009 slik at disse nye skal fé prove seg pa
kamp uten at det gar utover spilletid til de andre spillerne pa laget.

Vi spiller mye bra kamper i G2008, mye gode enkeltprestasjoner, i tillegg til godt lagspill
og ulike trekk som sitter bedre og bedre. Mye godt forsvarspill som hele tiden jobbes mye
med. Vi ender til slutt midt pé tabellen.

I 2009-serien er det flere spillere som er nye og trenger kamptrening. Flere erfarne 09-
spillere blir med og hjelper til, og det blir bedre og bedre kamper.



IDRETTSLAGET HAVDUR

= HANDBALL
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Vi har ogsd hatt dugnader til inntekt for cup, som ogsa har vert sosialt og lagbyggende.

Til paske reiste vi pA Puma cup i Danmark. Det var utrolig kjekt og lagbyggende . Veldig
kjekt med turnering i Danmark. En kjekk turnering der vi ender i A-sluttspillet. Guttene
royk ut i mellomspillet, men var svart ner 4 né bronsefinalen. Mye sosialt pa turen, og vi
fikk i tillegg en kjekk tur pd bowling med mat sendagen for vi reiste hjemover igjen.
Mange foreldre er med oss pé turneringer som gir god stemning i hallen og mange som
heier pa Havdur/Voll, det er veldig kjekt.

Vi meldte oss p4 Algérd cup i juni, men dessverre ble for {3 lag meldt pa og det ble ikke

cup for oss.

Vi haper pa pa 4 fortsette med guttene hvertfall en sesong til, vi fortsetter forst og fremst
med lagbygging og gode treninger. Vi er 16 stk som ensker fortsette til hosten, og starter
ny sesong med Dyreparken cup.

Signatur
Linn Albrigtsen

Rapport til medlemsavrop

Felgende spillere er benyttet: Turneringer- Cup

1 | Joachim Klausen Dyreparken cup

2 | Adrian Lutsi Fotland Puma cup Danmark

3 | Alexander Ryttvad Pameldt Algdrd cup(avlyst pga for fa lag)

4 | Eirik Baarck

5 | Alfred Haga

6 | Henrik Kulleseid

7 | Ivar Bjsrnaa @lberg Trenere/ledere har vart:

8 | Kasper Jordbrekk Navn Verv

9 | Nikolai Soma Tijelta Linn Albrigtsen Lagleder
10 | Oscar Albrigtsen-Vik Kenneth Vik Trener
11 | Oskar Borsheim Lauridsen Sascha Baarck Trener

12 | Petter Holmebakken

13 | Robin Nordmo Larsen
14 | Sverre Hauge Nilsen

15 | Theodor Fosséa

16 | Kevin Manke

17 | @rjan Pollestad Hamre

18 | Lucas Hovland




